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112學年度校優良導師心得 

姓名：楊茹茵 

主聘系所：應用英語學系 

獲選班級：應用英語系三年級進修學士班 

 

  幸能獲得 112學年度校優良導師，衷心感謝人文社會學院張執中院長支持與

應用英語系主任、全校老師們的肯定，真是在擔任進修部三年級班導師的一大鼓

勵。從擔任【軍人】導師的那一刻，心中充滿了無形的壓力和期待。一來擔心該

怎麼跟這群軍中部隊的軍人相處；二來又很開心可以接觸到不同領域的學生，這

幾年會發生什麼有趣的事情，真令人期待。 

 

跟軍人學生相處後，我發現他們業務繁重，且都來自不同單位。我們有來自總統

府憲兵隊、202指揮部憲兵、士林憲兵隊等，各各在軍中都是優秀的人才。我思

考著，如何在有限的時間內，讓他們認識開南大學應英系，並瞭解如何成為「大

學生」，更能從學習中找到學習目的與人生方向。 

 

我們透過建立【Line】群來保持資訊暢通，但他們在部隊都不能用手機，所以都

需要隔一些時間才能收到他們回覆。很多事情都需要提早準備，並下達指令，清

楚請他們何時回覆。另外，【班級聚餐】是一個分享資訊和討論重要事務的方式， 

通常我們是期初、期末或是假日聚餐。偶而，我也會邀請他們回到開南大學來參

加講座或是競賽活動，例如 2024年美國聖地牙哥州立大學跨文化英語營、雙語

中心舉辦英語增能活動、邀請退休的軍人分享職業第二春(擁有大學學位的好

處)。同時，我也會利用課餘時間，到各部隊演講或是分享學習英語的好處，讓

他們能多多認識大學生活，盡量有機會讓大家分享他們在學校課程中或軍中遇到

的各種挑戰和需要。 

 

我很喜歡這段非洲諺語，一個人走得快，一群人走得遠」。 If you want to go fast, 

go alone,if you want to go far, go together.) 我常常鼓勵學生，即使業務

繁重，也要撐下去，努力學習完成課業。最後，我想謝謝開南大學的大家， 讓

我在開南的 16年頭，可以有機會獲得校優良導師的殊榮，並讓我能在導師這條

路上摸索出自己的輔導方式，成為更好的軍人導師。 


