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113 年桃園市原住民族青年創業暨國際交流培育執行計畫 

【南島語族青年國際交流研習暨原民青年大使培育】 

活動簡章 

一、 活動主旨 

為提升桃園市原住民族青年社會參與及青年學子職涯開發，並使原

住民青年了解職場生態及強化未來職能發展，也透過原住民族青年大使

培育計畫，輔助推廣桃園市各項原民福利政策，及原住民族文化特色。 

 本計畫將規劃辦理 22 小時之培訓課程，透過基礎培訓課程遴選出兩

名原住民族青年大使，並安排至少兩場次原民大型活動，增加桃園市原

住民族青年的社會參與，並藉由原青大使的正面積極的形象，展現桃園

市原住民族各方面的福利政策與青年活力，獲選之兩名原青大使，更有

優先機會參與本會明年度出國參訪計畫。 

二、 活動對象：桃園市原住民青年 16 歲至 35 歲為優先，外縣市次之。 

三、 活動人數：培訓人數至少 10 人至多 20 人，並遴選 2 名青年大使

及本會明(114)年度紐西蘭參訪交流名單。 

四、 活動內容： 

(一) 培訓課程規劃 

1. 課程表/時數 

  課程主題 課程內容說明 時數 

1 
桃園市原住民政策及現況 

包含桃園市原住民族人口分布及發展現

況、相關的政策及保障福利等資訊。 
1.5 

南島民族文化特色與發展 以紐西蘭毛利族為例，介紹其歷史源流、分 2 
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佈狀況、祭典儀式、文化特色、與現況發展。 

2 

台灣原住民族野菜文化與認識 
分享原住民的山林智慧，教授原住民飲食文

化與野外求生及相關產業保種知識。 
3 

台灣原住民族樂舞訓練 
傳承推廣台灣原住民樂舞文化及教學一支

團體表演曲目。 
3 

傳統工藝文化-編織 雅美族傳統編織技法與現代生活小物 DIY。 1.5 

3 

國際禮儀與實作演練 
食、衣、住、行、育、樂的國際禮儀，模擬

國際交流間各種場合的實作演練。 
3 

司儀主持實戰演練班 
協助學員訓練後能具有基本上場主持各種

活動或擔任正式典禮司儀的能力。 
4 

團康活動設計與實務 
打破隔閡與限制，訓練設計各項團康活動以

增進團體的情感凝聚與活絡交流氛圍。 
4 

總時數 22 

 

2. 講師規劃 

課程主題 講師推薦人選 

桃園市原住民政策及現況 尤天鳴 桃園市原住民族發展基金會 副執行長(排灣族) 

南島民族文化特色與發展 莎韻·斗夙 原住民族委員會 管考科 科長(泰雅族) 

台灣原住民族野菜文化與認識 吳雪月 花蓮縣原住民族野菜學校 校長(阿美族) 

台灣原住民族樂舞訓練 鈴谷玖文化藝術舞團 

傳統工藝文化-編織 手作編織文化 INA 私室 (雅美族) 

國際禮儀與實作演練 嚴樹芬 關島駐台辦事處 處長 

司儀主持實戰演練班 邱巧筑 主持人(泰雅族) 

團康活動設計與實務 原住民族委員會 綜合規劃處國際科推薦名單 

 



3 

 

3. 日程安排 

⚫ 時間：113 年 7 月 6 日至 14 日 (共 22 小時) 

日期 課程時間 時數 課程主題 課程地點 

7/6(六) 10:30-12:00 1.5 桃園市原住民政策及現況 淘動漫 

13:30-15:30 2 南島民族文化特色與發展 

7/7(日) 09:30-12:30 3 國際禮儀與實作演練 設計庫 

13:30-16:30 3 台灣原住民族野菜文化與認

識 

7/8(一) 13:00-15:00 2 司儀主持實戰訓練 設計庫 

15:00-17:00 2 司儀主持演練 

7/13(六) 10:30-12:00 1.5 傳統工藝文化-編織 設計庫 

13:00-17:00 4 團康活動設計與實務 

7/15(一) 14:00-17:00 3 台灣原住民族樂舞訓練 大溪會館 

 

4. 課程地點(依課程規劃及主辦單位安排適當場域，或另行調整) 

地點 地址 場域照片 

桃園市原住民族文化會館 桃園市大溪區員林路一段 

29 巷 101 號 
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淘動漫 桃園市桃園區中華路 8 號 

 

桃園設計庫 桃園市中壢區明德路 

60 號 6 樓 

 

(二) 成果發表/原青大使遴選規劃 

1. 遴選資格：參與培訓課程學員 

2. 活動日期：113 年 7 月 21 日(日) 

3. 活動地點：桃園市原住民族文化會館(暫定) 

4. 獎勵規劃： 

⚫ 媒合桃園市相關原住民族或其他局處活動 2 場，擔任推廣

大使，獲選者將各得新台幣 1 萬元整獎勵金。 

⚫ 遴選本會明(114)年度紐西蘭參訪交流名單。 

5. 活動流程： 

時間 項目 內容 備註 

0900-1000 學員報到 各學員代表報到 由工作人員協助引導學員

代表進行報到及準備。 

1000-1005 活動開場 主持人進行開場 主持人進行整體活動說明 

1005-1010 介紹貴賓 主持人介紹與會長官及貴賓  

1010-1020 長官貴賓致詞 邀請長官貴賓上台致詞  

1020-1210 共 8-10 位 成果簡報 5 分鐘 自我介紹 2-3 分鐘、 
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(中英文自我介紹 ppt 一頁) 個人才藝展現 3 分鐘 

1210-1330 休息 午餐饗宴與交流  

1330-1400 團體表演 3-5 分鐘曲目 視實際人數需求分組 

1400-1440 評審計分   

1440-1500 公布名次 頒獎  

五、 活動報名 

1. 報名方式 

報名方式 需檢附資料 備註 

線上表單報名 填寫報名資料、相

關 檢 附 資 料 文 件

完成報名。 1.報名表 

2. 原 民 身 分 證

明(戶口名簿、

戶籍謄本) 

3.切結書 

線上報名成功後，以工作小組回信為憑，

若 3 日內未收到報名成功之信件回覆，請

主動來信或來電與收件單位確認。 

紙本報名 

 

於 校 園 原 資 中 心

現 場 索 取 紙 本 報

名表報名，檢附資

料文件完成報名。 

需補繳檢附相關資料，以線上繳交為主。 

E-mail 至 maotaid001@gmail.com(茂泰

專案信箱) 

主旨：113 年桃園市原住民族青年創業暨

國際交流培育執行計畫案 收 

2. 線上報名表 

南島語族青年國際交流研習暨原民青年大使培育 

姓名 

Name 
 

手機(聯絡方式) 

Mobile# 
 

身分證字號 

ID# 
 

生日 

Date of Birth 
 

性別 

Gender 
 

mailto:maotaid001@gmail.com
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飲食偏好 

Dietary 

Preferences 

□葷(Non-Vegan)  

□素(Vegan)          

就讀學校/系所 

University/Dept. 
 

聯絡地址 

Contact Add. 
 

電子信箱 

Email Add. 

 

資格檢附資料 

Registration Info. 

□ 戶籍謄本(驗證原住民身分) 

□ 學校證或在職證明 

身分證影本 正面 

ID copy (Front) 

身分證影本 背面 

ID Copy (Back) 

  

相關背景： 

自我介紹、學經歷、參與南島文化交流活動經驗等相關說明，作為遴選參考資料(100-200 字) 。 

 

優良事蹟： 

參與過南島交流活動相關獲獎資歷或新聞報導，作為遴選參考資料(100-200 字)。 
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期許與展望 

對於活動間期望及增加活動效益之自我特質，作為遴選參考資料(100-200 字)。 

 

切結書： 

□本人於活動期間，配合活動方執行之安排，全程參與不無故離席 

□本人提供以上活動報名填寫繳交之資料，無隱蔽及偽造之情形 

□以上資訊及活動執行期間，如因個人因素延誤活動進行及損害，本人願自行負擔相關費用及

法律責任 

□主辦單位保有最終修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利 

 

                       本人簽名：（親簽）  

   

 中 華 民 國          年         月         日  

 


